
¡MISIÓN SALUDABLE:
VENCIENDO AL VIRUS

BOCA-MANO-PIE!

TÓPICO DE ENFERMERIA

SALUD Y
BIENESTAR PARA

NUESTROS
ESTUDIANTES

COLEGIO PARTICULAR
SAN VICENTE DE ICA

SI NUESTRO HIJO TIENE
FIEBRE O AMPOLLAS, POR
FAVOR MANTENERLO EN
CASITA DESCANSANDO.

PAPITOS Y MAMITAS 
NUESTRA MISIÓN

¡CUIDÉMONOS EN FAMILIA!

CONSULTA A TU PEDIATRA
SI LAS MOLESTIAS

PERSISTEN.

LA HIDRATACION
CONSTANTE ES CLAVE.



La enfermedad de boca, mano y
pie es una infección viral, leve y

contagiosa, común en niños
menores de 7 años, causada por

un virus VIRUS llamado
COXSACKIE.

SÍNTOMAS

FIEBRE
TE SIENTES UN POQUITO

CALIENTE.

MANOS Y PIES
PUNTITOS ROJOS QUE PARECEN

BURBUJITAS.

LAVADO FRECUENTE DE
MANOS CON AGUA Y

JABÓN.

¡Pero no te preocupes! 
Tu cuerpo es muy fuerte y

en pocos días lo puede
vencer.

¿QUÉ ES ÉSTE VISITANTE?

VIRUS BOCA-MANO-PIE TU ESCUDO PROTECTOR

AL TOSER O
ESTORNUDAR CUBRIRTE
CON EL ANTEBRAZO.

EVITAR COMPARTIR
VASOS, TOALLAS.

DESINFECTAR
SUPERFICIES Y ÁREAS

COMUNES.

BOCA
PEQUEÑAS LLAGUITAS QUE
PUEDEN DOLOR AL COMER.
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